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Los perros llevan con nosotros alrededor de 20 000 años. Hoy en día se calcula que hay 900 millo-

nes de perros. 

La única diferencia entre ellos y nosotros es que nuestra capacidad de reflexión nos ha hecho criatu-

ras atormentadas. Para los perros la vida tiene sentido per se, para nosotros es todo absurdo porque 

reflexionamos demasiado, dudamos de todo, les damos demasiadas vueltas a las cosas. 

Los perros, sin embargo, aman sus vidas más que los hombres aman las suyas. Ellos viven eterna-

mente cada día. Los humanos somos actores y espectadores, tenemos vida interna y externa. Y eso 

nos hace ser en gran medida negativos. 

Cuando tú ves cómo salta de alegría o cómo mueve el rabo cuando lo vas a sacar de paseo, o cómo 

te recibe cuando llegas a casa, eso es vivir con plenitud cada instante. Y es que, además, tienen 

empatía, moral, emociones y sentimientos de manera innata. 

Correr, jugar y comer es la mejor manera que tienen de amar la vida. Y ¡así todos los días! ¡Cómo 

deben de disfrutar con los olores y aromas que impregnan cada esquina, cada arbusto! 

Me gustaría ser como un perro. Y, sobre todo, vivir como ellos, en armonía con nuestro entorno y 

nuestros seres más queridos: una familia perruna.   
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